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Учебный план 
МКОУ «Усть-Тымская основная общеобразовательная школа», 

реализующей основные общеобразовательные программы основного общего 

образования на 2023– 2024 учебный год 

 

 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 Учебный план МКОУ «Усть-Тымская ООШ», реализующего основные 

общеобразовательные программы основного общего образования,в 2023-2024 учебном 

году разработан в соответствии со следующими основными федеральными нормативными 

и методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (с 

изменениями и дополнениями от 24.09.2022г. № 371-ФЗ). 

2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об 

образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся», во исполнение 

поручений Президента РФ от 23.02.2018 № Пр-328 п.1, от 20.12.2020 № ПР-2182. 

3. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030г., утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р. 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 287 

(далее – ФГОС ООО). 

5. Приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в ФГОС 

ООО», утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021г № 287. 

6. Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденная приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370. 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-

20.Санитарные правила...»). 
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9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

10. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования».  

11. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования». 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

14. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 69822). 

15. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ»). 

16. Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении 

информации» (вместе с «Информацией о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»). 

17. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом 

о введении федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»). 

18. Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О направлении 

информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации при 

введении обновленных ФГОС НОО и ООО»). 

19. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 

уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам для 

использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, подготовленные Федеральным государственным бюджетным 

научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и 

размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko. 
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20. Устав Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Усть-

Тымская ООШ». 

21. Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ 

«Усть-Тымская ООШ». 

22. Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Усть-Тымская ООШ». 

23. О формировании учебных планов общеобразовательных организаций Томской 

области  на 2023-2024 учебный год, реализующих ФГОС основного общего 

образования от   18.05.2023г. № 1210. 

 

Срок обучения по ООП ООО составляет не более пяти лет.  

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными нормативными актами образовательной организации. Для лиц, обучающихся 

по индивидуальным учебным планам, срок обучения может быть сокращен  (п. 17 ФГОС 

ООО). 

Все планы, являющиеся частью ООП образовательной организации и представленные 

в организационном разделе, могут корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе образовательной организации изменениями: организационными, 

кадровыми, финансовыми и т. п. Все вносимые изменения рассматриваются 

уполномоченным органом образовательной организации (в соответствии с её Уставом) и 

утверждаются приказами руководителя образовательной организации. 

Особенности организации учебного процесса и режима работы 

 

Учебный план является частью основной общеобразовательной программы основного 

общего образования МКОУ «Усть-Тымская ООШ». 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.3648-20, и предусматривает 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов. 

 Учебный процесс в V-IX классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.2.3648-

20), регламентирован Календарным учебным графиком на 2023/2024 учебный год, 

утверждённым приказом  МКОУ «Усть-Тымская ООШ» Приказ  № 27. от 29.08.2023г. 

 Учебный год начинается 01.09.2023 г.  

Режим работы школы предполагает занятия  по 5-дневной неделе. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 5 - 9 классах - 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года – 30 дней. 

  Летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность уроков – 45 минут. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 12.3685-21. Нагрузка 

равномерно распределяется в течение недели.  



Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 

29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах 

при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно.Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Общий объем нагрузки в течение дня (в академических часах) в 5-6 классах не более 6 

уроков, 7-9 классах не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, факультативных 

занятий и внеурочной деятельности.  

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально 

допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 12.3685-21. 

Углубленное изучение учебных предметов в условиях пятидневной учебной недели 

организовано  при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии  

с образовательной программой образовательной организации. 

 Для использования при реализации образовательной программы выбраны: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Основной 

образовательной программы основного общего образования. Объем обязательной части 

образовательной программы основного общего образования должен составлять 7094. 

В обязательной части учебного плана, обновленного ФГОС ООО (11.33.1) 

определены обязательные для изучения предметные области, учебные предметы. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: 

«Русский язык» и «Литература». 

Предметная область «Иностранныеязыки», предмет «Английский» язык 

изучается в 5 – 9 классах в объеме 3 часов в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»,«Информатика» 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История», «Обществознание», «География». 

Предмет «История» включает в себя учебные курсы «Всеобщая история» и 

«История России». 

В предметную область «Естественно-научные предметы» входят 

«Биология», «Физика», «Химия». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 



Предметная    область    «Искусство»    реализуется     через     предметы 

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным 

предметом«Технология».Изучение учебного предмета «Технология» в V-IXклассах 

построено  с учетом возможностей образовательной организации. Обязательный минимум 

содержания основных образовательных программ учебного предмета «Технология» 

изучается в рамках следующего направления: «Индустриальные технологии» 

(«Технология. Технический труд») – для мальчиков; «Технологии ведения дома» 

(«Технология. Обслуживающий труд») – для девочек.Каждое направление включает 

базовые и инвариантные разделы. Выбор направления обучения не проводится по 

гендерному признаку, а исходит из образовательных потребностей и интересов 

обучающихся. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

В целях оптимизации учебного плана часть учебных предметов  будет изучаться в 

РВГ по следующим предметам: 

Музыка- 5,6кл/1ч. 

ИЗО -5,6кл /1ч. 

Технология – 5,6 кл/2ч., 8-9 кл/1ч. 

Физкультура – 5-7 кл/2 ч., 8-9кл/2ч. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ. Предметная область ОДНКНР реализуется через 

урочную деятельность в 5 и 6 классах 

В 5-7 классах третий час физкультуры взят из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри предельно допустимой аудиторной 

учебной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых 

на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. Распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей) обучающихся.  

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и 

расширение изучением отдельных предметов часы отведенные на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений выделенны:  

- 5 – 7 классы – учебный предмет «Физическая культура», по 1 часу;  

- 7 класс – на углубление учебного предмета «Биология»,1 час; 

- 5 класс - учебный предмет «Обществознание», 1 час; 

-9 класс – элективный курс «Решение практических задач по географии», 0,5 часа; 

- 8 класс –специальный курс «География Томской области», 1 час; 

- 8 класс – спец.курс «Выбор профессии», 1 час. 

 

Промежуточная аттестация 

Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формой проведения 

промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана 5-9 классов 

является выведение годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок 

успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного 

года.Контрольно-измерительные материалы по каждому предмету разрабатываются 

учителем, и фиксируются в рабочих программах по учебному предмету. 



 Выпускники 9-го класса проходят государственную итоговую аттестацию по 

программам основного общего образования в соответствии с порядком проведения 

государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России, а также приказом 

Рособрнадзора. 

 Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ «Усть-Тымская ООШ». 

 Промежуточная аттестация проводится в учебное время, без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. Сроки проведения 

утверждаются специальным приказом по школе.  
 

Предметные 

области 

  

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

Всего 

К 

тарификац

иии 
V VI VII 

 

VIII 

 

IX 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 

 

3 

 

 

3 21 

 

21 

 

Литература 3 3 2 2 3 13 13 

Иностранные 

языки 

Иностранные 

язык 

(английский) 

3 3 3 

 

3 

 

 

3 15 

 

15 

Математика  

и 

информатика 

Математика 5 5    10 10 

Алгебра   3 
3 3 

9 
9 

Геометрия   2 2 2 6 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 

1 1 
3 

1 

Информатика   1 1 1 3 3 

Общественно

-научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 

 

2 

 

2,5 
10,5 

 

10,5 

Обществознан

ие 
 1 1 

1 1 
4 

4 

География 1 1 2 2 2 8 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 
2 3 

7 
7 

Химия    2 2 4 4 

Биология 1 1 
1 2 2 

7 
 

7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

Россиии 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

Россиии 

1 1 
 

  

2 

 

 

2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  4 3 

Изобразитель 1 1 1   3 2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

 

 Календарный учебный график определяет дату начала и окончания учебного года; 

продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность каникул; сроки 

проведения промежуточной аттестации учащихся. 

 

 Основное общее образование  

ное искусство 

Технология 
мальчики 2 2 0 1 1 6 3 

девочки 2 2 2 1 1 8 5 

Физическая 

культура  

и основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

   

 

1 

 

1 
2 

 

 

2 

Физическая 

культура 
2 2 2 

2 2 
10 

4 

 Итого: 
2

7 
29 30 

31 32,

5 
155.5 

140.5 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений: 

Часть, формируемая 

участниками  

образовательных 

отношений 

2 1 2 

2 

 

0,5 

7,5 

5,5 

Физическая культура 1 1 1 
  

3 
1 

Биология   1 
  

1 
1 

Обществознание 1   
  

1 
1 

 

Решение практических 

задач по географии  

   

 0,5 

0,5 

0,5 

География Томской 

области 
   

1  
1 

1 

Выбор профессии    
1  

1 
1 

Итого по УП (при 5-

дневке) 
29 30 32 

33 33 
163 

146 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 

пятидневной учебной 

неделе 

29 30 32 

 

33 

 

33 157 

 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
34 

Всего часов 986 1020 1088 
1122 1122 

5338 4896 

Внеурочная деятельность 3 4 4 4 

 

4 19 
9 

 

 

Всего часов 

внеурочнойдетельности 
102 136 136 136 136 646 

306 



Начало учебного года  1 сентября 2023 

Окончание учебного года  25 мая 2023  

Продолжительность учебного года  34 недели  

Сменность занятий  1 смена  

 

  

Продолжительность четвертей  1 четверть – 8 недель  

2 четверть-8 недель  

3 четверть-10 недель  

4 четверть – 8 недель  

  

Сроки и продолжительность каникул  1 четверть- 01.09.2023 – 27.10.2023 

Каникулы  
с 28.10. 2023 по 06.11.2023 – 10 дней  

2 четверть 07.11.2023 – 29.12.2023 

Каникулы  
с 30.12.2023 по 08.01.2024 –10 дней  

3 четверть 09.01.2024 – 15.03.2024 

Каникулы  
с 16.03.2024 по 25.03.2024 – 10 дней  

4 четверть 26.03.2024 – 25.05.2024 

Каникулы летние: с 26.05.2024.  

Дополнительные дни отдыха, 

связанные с государственными 

праздниками: 
 

Дополнительные 8 дней отдыха, 

связанные с государственными 

праздниками: нерабочими 

праздничными днями в РФ являются 

(ст 112 ТК РФ): 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – новогодние 

каникулы; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника 

Отечества; 

8 марта – Международный женский 

день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня– День России; 

1 ноября – День народного единства. 

При совпадении выходного и 

нерабочего праздничного дней 

выходной день переносится на 

следующий после праздничного 

рабочий день 

Сроки проведения промежуточной 

аттестации  

с 15.04.2024 по 23.05.2024  

 

  

 Режим образовательного 

процесса 

Начало учебного года  01.09.2023  

Адаптационный период (5 классы)  04 сентября – 29 

 

https://ipipip.ru/tk/112/


сентября 2023 года  

Административные контрольные мероприятия (вводный 

контроль)  

6 –9 классы (математика, русский язык)  

18 сентября – 29 

сентября 2023 года  

Стартовая диагностика (5 классы)  11.09.2023 – 15.09.2023  

Промежуточный контроль выполнения учебных планов и 

программ  

27.12.2023– 30.12.2023  

Итоговый контроль выполнения учебных программ  20.05.2024 – 24.05.2024  

Административные контрольные мероприятия по всем 

предметам учебного плана по результатам учебных 

периодов  

По утвержденному 

графику  

Репетиционные тестирования в форме и по материалам 

ОГЭ для 9-х классов (математика, русский язык)  

Декабрь  2023 года  

Марта 2024 года  

Репетиционные тестирования в форме и по материалам 

ОГЭ для 9-х классов (предметы по выбору)  

Февраль 2024 года  

Предметные декады  По плану методической 

службы  

Школьный этап ВОШ  Сентябрь – октябрь 2023  

День здоровья  07 апреля 2024 года  

Летняя практика  03 июня – 30 августа 

2024 года  

Работа пришкольного оздоровительного лагеря  Летние каникулы – 21 

день  

Праздник «Последний звонок»  25 мая 2024 года  

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ВИД АТТЕСТАЦИИ  СРОКИ  

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 9 КЛАССА  

МАЙ – ИЮНЬ 2024 

ГОДА  

 

  

 

Учебные занятия в образовательном учреждении 

 начинаются в 09 час.00 мин,  

заканчиваются в 15 час.45 мин.  

 

 



Продолжительность урока – 45 минут.  

Форма организации образовательного процесса: классно-урочная.  

Продолжительность перемен устанавливается с учетом времени, необходимого для 

активного отдыха, не менее 10 минут. Предусмотрены три большие перемены по 20 

минут, две по 10 минут. 

Максимальное количество уроков в течение дня:  
–для учащихся 5-6 классов – не более 6 уроков;  

–для учащихся 7-9 классов – не более 7 уроков 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательна

я  

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е  

класс

ы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 4 5 5 5 5 

 

Расписание звонков и перемен 

5-9 классы 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность  

перемены 

1-й 09:00-09.45 10 минут 

2-й 09:55–10:40 20 минут 

3-й 11:00–11:45 20 минут 

4-й 12:05–12:50 20 минут 

5-й 13:10–13:55 10 минут 

6-й 14.05-14.50 10 минут 

7-урок 15.00-15.45  

Внеурочная деятельность c 17:00 – 
 

 

               Между началом занятий внеурочной деятельности и последним уроком 

предусмотрен перерыв не менее 30 минут. Занятия дополнительного образования (кружки, 

секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия, курсы и т. П. организуются в 

другую для обучающихся смену с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 

30 минут после основных занятий. 

 

 

Внеурочная деятельность 

 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы. 

 Цель внеурочной деятельности: 

Целью внеурочной деятельности, организуемой на добровольной основе и в соответствии 



с выбором участников образовательных отношений, является обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся, благоприятной адаптации ребенка в школе, 

оптимизации учебной нагрузки. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на 

уровне основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения, в год – не 

более 350 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:  

-внеурочная деятельность по учебным предметам; 

-внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности; 

-внеурочная деятельность по развитию личности и её способностей, удовлетворению 

образовательных интересов и потребностей самореализации обучающихся; 

-внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ; 

-внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий; 

-внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 

деятельности, осуществление педагогической поддержки обучающихся и обеспечение их 

благополучия; 

на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно. 

В образовательной организации представлено три направления: внеурочная 

деятельность по развитию личности и её способностей, удовлетворению образовательных 

интересов и потребностей самореализации обучающихся; на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий;  по организации деятельности ученических сообществ. 

Другие направления могут быть реализованы через участие в конкурсах, 

олимпиадах,концертах, спортивных мероприятиях, предметных неделях др. 

 

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной 

организации, но также могжет предусматриваться использование ресурсов других 

организаций. 

Внеурочная деятельность организована по разновозрастным группам. 

 

 

Годовой  план внеурочной деятельности 

 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочейпргр

аммы ВД 

Формы 

занятий 

Количество часов в год Все 

го 

К 

тари

фи 

каци

и 

V VI VI

I 

VII

I 

IX 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности и 

«Разговоры  

о важном» 

Классный 

час 

34 34 34 34 34 170 136 



 

Недельный  план внеурочной деятельности 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочейпргр

аммы ВД 

Форм

ы 

заняти

й 

Количество часов в 

неделю 

Вс

его 

К 

тарификац

ии V VI VII VIII IX 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности и её 

способностей, 

удовлетворению 

образовательны

х интересов 

ипотребностей 

самореализации 

обучающихся 

«Разговоры  о 

важном» 

Классн

ый час 
4ч. 

 

 

5/1ч 

6/1ч 

7,9/1ч 

8/1ч 

5ч 4 

Внеурочная 

деятельность, 

«Маленькая 

рукодельница

Творче

ская 

1ч. 5ч 1 

её способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

интересов и 

потребностей 

самореализации 

обучающихся 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Маленькая 

рукодельниц

а» 

творческа

я 

мастерска

я 

34 34 34 34 34 170 34 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Юнармия кружок 34 34 34 34 34 170 34 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – 

мои 

горизонты»  

Кл.час -- 34 34 34 34 136 102 

  Всего 10

2 

13

6 

13

6 

136 13

6 

646 306 



направленная на 

реализацию 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

» мастер

ская 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Юнармия кружок 1ч. 5ч 1 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная 

на 

удовлетворени

е 

профориентаци

онных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Кл.час 3ч. 

6/1ч 

7,9/1ч 

8/1ч 

4 ч 3 

  Всего  19 9 

 


