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Информационная справка 

по обеспечению  условий для занятий физической культурой и спортом 

 

 
     В МКОУ «Усть-Тымская ООШ» для занятий физической культурой и спортом имеется 

спортзал площадью 156,1 м2 (8,53х18,3).  

     Уроки физической культуры проходят согласно расписанию, 3 раза в неделю в каждом 

классе. Во вторник, среду проводятся спортивные секции для обучающихся. На каждый 

учебный год утверждается план спортивных мероприятий, проходят соревнования.  

     Для реализации учебной и внеучебной деятельности физкультурно-спортивной 

направленности спортивный зал оснащён следующим инвентарём и оборудованием по 

видам спорта: 

 

№ 

п/п 

наименование количество 

 Баскетбол   

1 Сетка баскетбольная 2 

2 Мяч баскетбольный 12 

 Волейбол  

3 Сетка волейбольная 1 

4 Мяч волейбольный 10 

5 Табло перекидное 1 

 Дартс   

6 Дротик  16 

7 Мишень  3 

 Легкая атлетика  

8 Стойки для прыжков в высоту (пара) 1 

9 Планка для прыжков в высоту 2 

10 Эстафетные палочки 4 

11 Граната спортивная для метания 6 

12 Мяч для метания 10 

13 Мешочки для метания 8 

 Лыжная подготовка  

14 Лыжи (пара) 30 

15 Лыжные ботинки (пара) 30 

16 Лыжные палочки (пара) 30 

 Настольный теннис  

17 Стол теннисный 1 

18 Ракетка для настольного тенниса (пара) 3 

19 Мяч для настольного тенниса 20 

 Гимнастика   
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20 Маты гимнастические 9 

21 Мост подкидной 1 

22 Конь гимнастический 1 

23 Козёл гимнастический 1 

24 Ролик TORRES гимнастический двойной 2 

25 Перекладина навесная 2 

26 Обруч гимнастический 20 

27 Канат для лазания 2 

28 Скакалка  25 

29 Палка гимнастическая 10 

 Для общефизической подготовки и различных 

видов спорта 

 

30 Мяч медбол 1 кг. 8 

31 Мяч медбол 2кг. 8 

32 Боксерская груша 1 

33 Перчатки боксерские (пара) 2 

34 Лапа боксерская (пара) 1 

35 Гантели виниловые 5 пар 

36 Канат для перетягивания 1 

37 Велотренажер  2 

38 Силовая станция 1 

39 Упоры для отжима (пара) 5 

40 Набор для бадминтона 4 пары 

41 Волан для бадминтона 10 

42 Щит для метания в цель 2 

43 Мяч футбольный 5 

44 Мяч «Родео» 6 

45 Теннисные мячи 8 

46 Эспандер кистевой 6 

47 Шахматы  2 

48 Шашки  3 

49 Тоннель с обручем 2 

50 Тоннель для подлезания 2 

51 Кольцеброс  2 

52 Корзина для заброса мячей «Весёлые старты» 2 

53 Дуги спортивные для подлезания 6 

54 Доска ребристая массажная 1 

55 Диск здоровья 2 

56 Балансирующий диск 2 

57 Эспандер TORRES 2 

58 Степ-платформа TORRES 2 

59 Петли для подвесного тренинга TORRES 2 

60 Скакалка скоростная TORRES 2 

61 Мяч для тренировки реакции TORRES 2 

62 Эспандер TORRES набор латексных жгутов 2 

63 Утяжелители TORRES универсальные 3 кг. 2 

64 Эспандер латексная лента TORRES 2 

65 Кольцо для пилатеса 2 

66 Конус  10 

67 Рулетка 3м. 1 



68 Рулетка 7,5м. 1 

69 Флажки  12 

70 Секундомер  1 

71 Свисток судейский 3 

72 Насос для накачивания мячей 2 

 


